
 
im Einklang mit der Natur 

 

 
Lieber Gast! 

Informationen über Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen 
können, erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren MitarbeiterInnen! 

Mittagsteller 
KW  47 

20.11.2023 – 25.11.2023 
11:30 – 14:30 

 
 
Mo: Bio Erdäpfeln- Gemüse-Nudelpfanne mit gebr. Schweinsbratenscheiben (AMA Schwein) 

A 
       Bio Erdäpfeln- Gemüse-Nudelpfanne mit Rucola-Pesto  

A 
 

Di: Bauernauflauf mit: Nudeln, Gemüse, Fleisch (Bio-Rind, AMA-Schwein, Ama-Huhn) und Käse 
A, C, G 

      Gemüse-Rote Rübenknödeln auf Grillgemüse 
A, G, O 

 
Mi: Curry-Gemüse mit Hühnerfleisch, dazu Kräuter- Reis 

L, O 
      Wiener Krautfleckerl (Demeter Kraut)  mit Sauerrahm 

A, C, G 
 
Do: Gefüllter Bauchfleisch (Bio-Schwein mit Kräuter-Semmelfülle) mit warmem Krautsalat                       
und Weitra- Bier Soße 

A, C, G 
       Bio-Dinkelreis-Gemüsestrudel mit Paradeisersoße und Sauerrahm 

A, C, G 
 

Fr: Hühnergyros auf Gemüsereis mit Joghurtsoße 
G 

     „Vitmins Gstopfte“: mit Blattspinat und Frischkäse gefüllte Buchteln, mit Schnittlauchrahm serviert 
A, C, G 

 
Sa: Vitmins handgemachte Teigtascherl mit Hühner-Kräuterfülle und brauner Butter 

A, C, G 
      Vitmins handgemachte Teigtascherl mit Rotkrautfülle und Preiselbeeren Rahm                                       

A, C, G 
 
 

Wir wünschen guten Appetit! 
Inkl. Blattsalat und Dressing 

9,80.- 
Studierenden und Personal 

8,80.- 
 


