
 
im Einklang mit der Natur 

 
 

 
Lieber Gast! 

Informationen über Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen 
können, erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren MitarbeiterInnen! 

Mittagsteller 
KW  47 

21.11.2022 – 26.11.2022 
11:30 – 14:30 

 
Mo: Geschlossen 

 
         
Di: Kohlroulade mit Waldviertler Bio-Dinkelreis und Fleisch (AMA gem. Fleisch) gefüllt, in Paradeisersoße 
geschmort, dazu Stampferdäpfeln und Sauerrahm 

A,C,G,O 
      Penne „Arrabiata“ mit Gillpfefferoni und Grana 

A,C,G 
 
Mi: Spätzle „Palermo“ mit: Bio-Rindfleisch, Grillgemüse, Paradeiser, Kapern, Anchovis Sardellen, Mozzarella 
und Kräutern 

A,C,G 
       Vitmins Gemüse-Nudelauflauf mit Kräuterrahm 

A,C,G 
         
Do: Fleischpalatschinken (Waldviertler Bio-Rind) mit Gemüse und Käse überbacken, dazu Paradeisersoße 

A,C, 
      Erdäpfeln- Kürbisgulasch mit Kürbiskernöl 

A,G 
        
Fr: Spaghetti Bolognese (Bio-Rind) mit Parmesan 

A,C,G,O 
      Kamptaler Bio Dinkelreis-Gemüserisotto mit Basilikum-Ruccolapesto  

A,G 
 

Sa: Ofenfrischer Mostbraten mit Servietteenknödeln und Apfelkraut  
A,C,G 

      Blattspinatnödeln auf Grillgemüse mit brauner Butter 
                                                                                      A,C,G 
 
       

Alle Speisen inkl. Blattsalat und Dressing 
 9,80 €                                                                                                                                  

Studierenden und Personal 8,80 € 
 

Wir wünschen guten Appetit! 


