
 
im Einklang mit der Natur 

 

 
Lieber Gast! 

Informationen über Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen 
können, erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren MitarbeiterInnen! 

Mittagsteller 
KW  27/2026 

29.06.2026 – 04.07.2026 
11:30 – 14:30 

 
 
Mo: Faschierter Braten (Duroc-Schwein, Ybbstaler Bio-Rind) auf Waldviertler Bio-Erdäpfelpüree  

G, M 
          Asia Pfanne mit: Reis, Gemüse, Blattspinat, Paradeiser und Gartenkräuter, dazu Zitronen-Joghurt 

Soja 
 

Di: „Vitmins Haschee-Hörnchen“ mit Ybbstaler Bio-Rind, Gemüse, Kräutern und Bergkäse 
 A, C, G, O 

       Kräuter-Polenta auf Paradeiser-Gemüseragout 
G, O 

 
 Mi: Schweinsrückenschnitten (Duroc Schwein) in Senfrahmsoße geschmort,  
        dazu Waldviertler Bio-Erdäpfeln (Fam Böhm) und Kohlsprossen  

A, G, O 
         Erdäpfel – Gemüseschnitte (Waldviertler Bio-Erdäpfeln, Fam Böhm) mit Paradeisersoße  

A, G, O 
Do: „Bauernsteak“ – in Zwiebelsoße geschmorte Schweinsschopfscheibe (Duroc) auf Kräuternudeln   

G 
        Gemüselaibchen mit Paradeiser und Käse überbacken, dazu Minzerahm 

G 
 

Fr: Rosmarin-Huhn (AMA Hubers Landhendl) auf Gemüse-Erdäpfelgröstl (Waldviertler Bio-Erdäpfeln) 
--- 

      Provenzalische Gemüse-Nudelpfanne mit Kräutern und Parmesan 
A, C, G 

 
Sa: Kümmelbraten (Duroc-Schwein) mit Serviettenknödeln und Apfelkraut 

A, C, G, O 
      Paradeiser-Mozzarellaknödeln auf Grillgemüse mit Basilikum-Mandelpesto 

A, C, G 

 
 

Mittagsteller 12,90.- 
für Studierende und Personal der Hochschule 9,90.- 

 mit „Mensa-Pickerl“ – 6,90.-   
mit Blattsalat und Dressing + 1,00.- 

 
Wir wünschen guten Appetit! 

 


