
 
im Einklang mit der Natur 

 

 
Lieber Gast! 

Informationen über Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen 
können, erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren MitarbeiterInnen! 

Mittagsteller 
KW  40/2026 

28.09.2026 – 03.10.2026 
11:30 – 14:30 

 
Mo: Rindsgulasch (Hohenlehen Bio-Rindfleisch) mit Waldviertler Bio - Salzerdäpfeln 

--- 
 

        Penne Arrabiata mit Parmigiano Reggiano 
A, C, G, O 

 
Di: Waldviertler Gemüseschnitte mit Paradeisersoße  

O, G 
 

       Curry-Gemüseeintopf mit Reis 
vegan, glutenfrei 

 
Mi: Chili con Carne (Bio-Rind, Hohenlehenfleisch, Ybbstal)) mit Dinkelbaguette  

A, O 
         
        Dinkelreis-Kürbis-Gemüserisotto (Dinkel, Fam. Pfeiffer, Kamptal) mit Kürbiskernpesto   

A, G - vegan 
 

Do: „Mährische Spatzen“ – in Biersoße geschmorte Schweinsschopfstücke (Duroc) mit Butterreis serviert  
A, C, G 

          
        Provenzalische Gemüsepfanne mit Brennnesselpesto 

A, G 
 

Fr: Gekochtes Ybbstaler Bio-Rindfleisch mit  Waldviertler Bio-Erdäpfelschmarrn und Kürbisgemüse 
A, G, O 

 
      Waldviertler Bio-Erdäpfelschmarrn mit Kürbisgemüse und Topfen-Minzecreme  

A, G, O 
 
Sa: Poulett Pork (Duroc Schwein) auf Gemüsereis mit Joghurtsoße 

G 
 

       Gemüsereis mit Joghurtsoße und Blattspinat-Paradeiserrösti  
A, C, G, O 

  
 

Mittagsteller 12,90.- 
für Studierende und Hochschulpersonal 9,90.- 

mit Blattsalat und Dressing + 1,00.- 
mit Mensapickerl 6,90,- 

Wir wünschen guten Appetit! 


