"vi'rminS

im Einklang mit der Natur

Mittagsteller

KW 40/2026
28.09.2026 — 03.10.2026
11:30 - 14:30

Mo: Rindsgulasch (Hohenlehen Bio-Rindfleisch) mit Waldviertler Bio - Salzerdapfeln

Penne Arrabiata mit Parmigiano Reggiano
ACGO0

Di: Waldviertler GemuUseschnitte mit ParadeisersofRe
0,G

Curry-Gem{useeintopf mit Reis
vegan, glutenfrei

Mi: Chili con Carne (Bio-Rind, Hohenlehenfleisch, Ybbstal)) mit Dinkelbaguette
A O

Dinkelreis-Kurbis-Gemuserisotto (Dinkel, Fam. Pfeiffer, Kamptal) mit Kirbiskernpesto
A, G-vegan

Do: ,Mahrische Spatzen” —in BiersolSe geschmorte Schweinsschopfstlicke (Duroc) mit Butterreis serviert
ACG

Provenzalische Gemisepfanne mit Brennnesselpesto
A G

Fr: Gekochtes Ybbstaler Bio-Rindfleisch mit Waldviertler Bio-Erdapfelschmarrn und Kirbisgemise
A G0

Waldviertler Bio-Erddpfelschmarrn mit KiirbisgemUse und Topfen-Minzecreme
A G0

Sa: Poulett Pork (Duroc Schwein) auf Gemusereis mit JoghurtsoRRe
G

Gemisereis mit JoghurtsolRe und Blattspinat-Paradeiserrosti
ACGO0

Mittagsteller 12,90.-
fur Studierende und Hochschulpersonal 9,90.-
mit Blattsalat und Dressing + 1,00.-
mit Mensapickerl 6,90,-

Wir wiinschen guten Appetit!

Lieber Gast!
Informationen Uber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen
kénnen, erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren Mitarbeiterinnen!



