"vi'rmins

im Einklang mit der Natur

Mittagsteller

KW 11/2026
09.03.2026 — 15.03.2026
11:30 - 14:30

Mo: Erdapfel-Fleischknédeln (Lungauer Bio-Erddpfeln, Steirisches Duroc) mit warmen Krautsalat

und Bratensaft

ACG
Gebratene Bio-Dinkel-Gemiiselaibchen (Waldviertler Bio-Dinkelreis und Waldviertler Bio
-Gemiise) mit warmen Krautsalat
A, O - VEGAN
Di: Gebratene Bauchfleischscheiben (AMA-Schwein) in Orangen-Ingwermarinade gebeizt,
auf Gemisereis (Waldviertler Bio-Wurzelgemiise und Mangold) serviert

H
Provenzalische Gemiise-Nudeln-Pfanne mit Basilikumpesto
ACG
Mi: Schweinsrahmgulasch (Steirisches Duroc Schwein) mit Butterspatzle und Sauerrahm
ACG,0
Blattspinat-Zitronen-Reisballchen auf Bio-Karottencreme serviert (Waldviertler Bio-Karotten)
O, VEGAN

Do: Hiihnerkeule (AMA-Huber Landhendl) in Krautersof3e geschmort,

dazu Lungauer Stampferdapfeln

A G0
Spaghetti mit Bio-Gemiise-Bolognese (Waldviertler Bio-Wurzelgemiise)
A, O - VEGAN

Fr: Uberbackene Fleisch-Kraut-Palatschinken (Steirisches Duroc-Schwein, Bio-Rind)

mit Paprika-Rieslingsole

ACG,O0
Erdadpfeln-Gemuseschnitte (Waldviertler Bio-Gemise und Lungauer Bio-Erdadpfeln)
Schnittlauchrahm
A, G, O -ohne Rahm-VEGAN

Sa: Rosmarinhuhn (AMA, Huber Landhendl) auf Erdapfel-GemUsegrostl (Waldviertler Bio- Gemuse und

Lungauer Bio-Erdapfeln)
G

Gebratene Polenta-Mangoldlaibchen (Waldviertler Bio-Mangold) auf Gemuseragout (Waldviertler Bio-
Wurzelgemuse)

G0
So: Boeuf Strogonoff (Ybbstaler Bio-Rind) mit Gurkeln, ChampignonssofRe, auf Krauternudeln
ACG,O0
Wiener Krautfleckerln mit Sauerrahm
ACG

Mittagsteller 12,90.-
fir Studierende und Hochschulpersonal 9,90.-
mit ,Mensa-Pickerl” — 6,90.-
mit Blattsalat und Dressing + 1,00.-

Wir wiinschen guten Appetit!

Lieber Gast!
Informationen Uber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen
kénnen, erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren Mitarbeiterinnen!



