"vi’rminS

im Einklang mit der Natur

Mittagsteller

KW 12/2026
16.03.2026 - 21.03.2026
11:30 - 14:30

Mo: Lasagne ,al Forno” mit Ybbstaler Bio-Rindfleisch und ParadeisersofRe
ACG,O0
Blattspinatschnitten mit Krauterrahm und Grillparadeiser
A GO0

Di: Paprikahendl (AMA Huber Landhendl) mit Butterspatzle und Sauerrahm
ACG,O0
Nudeln-Gemisepfanne (Waldviertler Bio-Wurzelgemtuise) mit Barlauchrahm und Parmesan
A C

Mi: Selchfleisch-Lauchfleckerln (Gissinger Selchfleisch, Waldviertler Bio-Lauch) mit Sauerrahm
ACG
Erdédpfel-Krautstrudel (Lungauer Bio-Erdépfeln) mit KrautersoRe
ACG

Do: Gedunstete Faschierte Laibchen (Bio-Rind, AMA -Schwein) mit Lungauer Bio-Erdapfelptiree
CGO0
Vegane ,Asia Pfanne” mit Gemise (Waldviertler Wurzelgemise), Reis und Wald-Frihlingskrautern,

im Waldviertel selbst gepfluckt
F

Fr: Lungauer Bio-Erdapfelscheiben mit Bio-RindfleischsoRe (Ybstaller Bio-Rind) und Bio-Bergkéase

Uberbacken, dazu Jungzwiebel-Rahm
G0
Barlauchknddeln auf GrillgemUse (Waldviertler Bio-Gemuse) mit brauner Butter
ACG

Sa: Gefullter Bauchfleisch (Steirischer Durok -Schwein) mit Semmeln-Barlauchfiille, Krautsalat

und Bio-Weitra BiersoRe
ACG,O0
Waldviertler Bio-Dinkelrisotto mit Bio-Wurzelgemuise und Vitmins Brennnesselpesto
A

Mittagsteller 12,90.-
fur Studierende und Personal der Hochschule 9,90.-
mit ,Mensa-Pickerl” — 6,90.-
mit Blattsalat und Dressing + 1,00.-

Wir wiinschen guten Appetit!

Lieber Gast!
Informationen Uber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen
kénnen, erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren Mitarbeiterinnen!



